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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

rage 1 ol +

MENIUL ZILEI

In data 23/03/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =
]

COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV=5
Mic L TPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Salam de Vara 50g (1
dejun ortie); IPMN Ceal Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie);

| [Supliment 1

Eup“mm ol 1PMN 1aurt 200mi (1 BUC):

r Pranz |PMN Supa de legume -300mi (1 Portie); PMN Humus (a la Nasta ) 250g (1 Portie). IPMN Pulpa de
ui dezosata -159&_{1 Portie);

| |PMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);

upliment 2
Ciria IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pul la Cuptor 120g (1 Portie). IPMU
[ i lG_olosari in otet -100g (120g brut) (1 Portie); IPMN Orez cu lapte -250mi (1 Portie):

DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV =10
( Mic | TPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); TPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Salam de Vara 50g (1
Q_Ae’un ortie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC): IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie);

IPMN laurt 200mi (1 BUC); |

Pranz IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie); 1PMN Humus (a la Nasta ) 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de
Ei dezosata -150g 51 POfﬁe:_l‘I

|PMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie); ]

r R NN Puioa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie). IPMN Gogosari in otet -100g (120g brut) (1 J
[Portie); IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie);

INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=2

Supliment 2

Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1
dejun UC): IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie):
Praviz IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Humus (a la Nasta ) 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de
i dezosata -1 1 Portie);
Cina IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN
L 50gosari in otet -100g (120g brut) (1 Portie); IPMN Orez cu lapte -250mi (1 Portie);

REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV=5
Mic IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Portie),

ejun
! IPMN Supa Crema De Legume 300mi (1 Portie);
Cina IPMN SANA -330ML (1 Portie);
TBC ADULT - TOTAL EFECTIV =53

Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Salam de Vara 509 (1
dejun Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC): IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mli (1 Portie);

IPMN laurt 200ml (1 BUC);
IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Humus (a la Nasta ) 250g (1 Portie), IPMN Pulpa de

ol lFsl dezosata -150g (1 Portie);
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|
i ‘Su pl o il IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
1, Ci JPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN
| Cina |ogosariin otet-100g (120g brut) (1 Portie); IPMN Orez cu lapte -250mi (1 Portie);
TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV=2 _
Mi JPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Poﬂi.e_): IPMN Paine FARA
Liei e are 300g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie); IPMN
o eai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie):
I Supliment 1 IPMN laurt 200mi (1 BUC),
s JPMN Supa de legume -300mi (1 Portie); IPMN Humus (a la Nasta ) 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de
ranz i ;i dezosata -150g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie).
ci IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN
S rez cu lapte -250ml (1 Portie);

COMUN - TOTAL EFECTIV =100

Mic
dejun_

Jpui dezosata -150g (1 Portie);
IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN

IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Salam de Vara 50g (1
Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC): IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie);

IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Humus (a la Nasta ) 250g (1 Poie); IPMN Pulpa de

Gogosari in otet -100g (120g brut) (1 Portie): IPMN Orez cu lapte -250ml (1 Portie);

Supliment 1

PMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Ou de gaina Fiert 60g
3 (1 Portie); Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie):

|PMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Supliment 2

ST IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa d
ui dezosata -150g (1 Portie).

IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Cina

ﬁ—
IPMN Pilaf de Orez cu Legume 2 7 Portie). IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie).

COPllI
Mic

1-3 ANl - TOTAL EFECTIV=1

IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie): IPMN Ou de gaina Fiert

dejun 0g (1 BUC); IPMN Ceal Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie):
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC):
Brans IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa
pui dezosata ﬂlﬂ Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Gogosari in otet -1 00g (120g brut) (1

ortie): IPMN Orez cu lapte -250ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie);

tp://192.168

DESODAT - TOTAL EFECTIV =44

JPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Paine FARA
de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie); IPMN

IPMN Supa de legume
50q (1 Portie);

IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Infericara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN

.100.2/Hipocrate/N utrition/Menw/todayMenu.asp?strizal D=1 &menuDate=23/03/2026 312472
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| . Jorez culapte -250mi (1 Portie); |
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV=12
i IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Cas de
Vaci 1 Portie): IPMN Ou de gaina Fiert 1 BUC): IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie);
IPMN laurt 200ml (1 BUC);

IPMN Supa de legume -300m! (1 Portie), IPMN Humus (a la Nasta ) 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de
ui dezosata -150g (1 Portie).

Supliment 2 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);

f o
Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui ia Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie):
HEPATIC - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Ceal Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine FARA sare
iakin 150g (1 BUC); IPMN Branza Cas de Vacli 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN
) lam de Biscuiti 1buc (1 Portie);

Supliment 1 IPMN laurt 200mi (1 BUC);

IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie); IPMN Humus (a la Nasta ) 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de
i dezosata -150g (1 Portie),

Supliment 2 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie),
Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN
rez cu lapte -250ml (1 Portie);
MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=1 St

TSN Geal Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Cascaval 50g (1
[Porte); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Porte)

TPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Humus (a la Nasta
oui dezosata-150g (1 Portie), ey
Cina IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN

Gogosari in otet -100g 120q brut) (1 Portie); IPMN Orez cu lapte -250ml (1 Portie);
NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=6

Pranz

3 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de

Mic ~JPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Cascaval 50g (1 Portie), IPMN Salam de Vara 50g (1 l
dejun ortie): IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC), IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Branz IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie); IPMN Humus (a la Nasta ) 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de

ui dezosata -150g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
Cina IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie), IPMN
|Gogosari in otet -100g (120g brut) (1 Portie); IPMN Orez cu lapte -250mi (1 Portie).
TBC COPIl - TOTAL EFECTIV=4

Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA): IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Salam de Vara 50g (1
idejun ortie): IPMN Ceai Fructe cu induicitor 250ml (1 Portie):

Supent 1], M leut 200mi (1 BUC);

— e ———
Pranz IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie); IPMN Humus (a la Nasta ) 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de
ui dezosata -150g (1 Portie):

gup“m ,| IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
l Cina

IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 1209 (1 Portie); IPMN

Wp://192.168.1 OO.MﬁpocratelNulrition/Menu/todayMcnu.asp?stﬂzalD= 1 &menuDate=23/03/2026 3/24/2
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_|lGogosari in otet -100g (120g brut) (1 Portie); IPMN Orez cu lapte -250ml (1 Portie); 3T

MEDICI - TOTAL EFECTIV=38 e
Mic | 1PMN Unt 10g Portionat (1 (1 BUCATA); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Salam de Vara 50g (1
dejun_ r’or‘ue‘ IPMN Paine cu Sare 3@9_ 1 By___h IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi(1Portie); !
B 1PMN-SI..Dd-Ge 1ecuﬂ e -300m| (1 Portie); IPMN Humus (a la Nasta ) 250g (1 Portie); - IPMN Pulpa de
== pui dezosata -150g (1 Portie), P =
Cina =1 IPMN Tocanita de Cartofi 3\,{}9 (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120{] (1 Pame), IPPJ'.N
_ VIN@  IGogosari in otet -100g (120g brut) (1 Portie); IPMN Orez cu lapte - -250ml (1 Portie) jEne )|

CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=9 2 i S -

CANTJNA FEL 2 - TOTAL EFECTI'V 0 ety
T “ITPMN Humus (a la Nasta ) 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata ata 1buc 1109 (1 Portie); IPMN

Pranz _|Paine cu Sare 1509 (1 BUC); 1

PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV=0

[

ALIMENTE
(Mic dejun | +[BANANE —J_65)(kG | L—NZA DULCEDEVACI ____ ik e 8
».[Cas de vaci__ (103, 25]| KG 1 o [CASCAVAL = S Ve YT
« [Gem - 209 [ 94]|BUC| s« [Masline dietetice fara samburi___ b F pe=—
».[Ou de gaina__ 3719 BUC] * [SALAM DE BiSCUITI RRTSEINh ot —— =
» [SALAMDE VARA______J|327.25|(KG | %.{Sunca din piept de pullcurcan _ TR
n.[UNT 10 GR 82 !i 15882 | BUC| 2. [Urda 1kg ambalajin vid ___ g Ereaoae
[Supliment 1] [BRANZA COTTAGE LIGHT | 607|BUC| 2 |Cremwust = =
3. [laurt 200ml — || 3320BUC] «[MUSTAR S =S
5. [SANA 330m! =T 5 Jua_uc]

Supliment 2] + [BRANZA COTTAGE LIGHT | 3290 BUC|  [PRAJITURA SIMILAR CU MAGURA DIVERSE SORT

Intocmit:

As. Dietetician \'n

ittp://192.168.100.2 }Imnua:-:'NL;:ri:iun.'.\[cr.u"mduy!\lcrr.l.asp'?.\lr]mll'k1&[:1&1&1[);1{;"23 103/2026 3/24/2
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI
In data 24/03/2026, LZA SPITAL

| CANTINA - TOTAL EFECTIV=

LS 2=
COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV = 5

1PMN Ceai Fructe cu induleitor 250mi (1 Portie). IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branzaj
rda 50g (1 Portie): IPMN Sunca de Pul 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);

IPMN Crenvursti 47g (1 BUC); IPMN Mustar 109 (1 Portie);

——— —_—
k IPMN Supa de Pui 300mi / 120g (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie); IPMN Carnati si

Supliment 1

Pranz | aicer 50/50g (Mancare) (1 Portie).
Supliment 2 IPMN Prajitura Magura (1 BUC),
Cina IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Pulpa de Pui Supericara -
! 120g (1 Portie);

DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV=7
Mic l IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza

idejun rda 50g 51 Portie); IPMN Sunca de Pui 5% !1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC):
Suptiment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);

Prang IPMN Supa de Pui 300ml / 120g (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie), IPMN Carnat si
aiser 50/50g (Mancare) (1 Portie):

IPMN SANA -330ML (1 Portie),

Supliment 2
o IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Pulpa de Pui Superioara -
20g (1 Portie);
INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=2
| Mic IPMN Ceal Fructe cu indulciter 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza
seion__lurda 509 (1 Portie); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Potie), IPWIN Paine cu Sare15% 0 RISE s
oranz | \PMN Supa de Pui 300mi / 120g (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie), IPMN Carnati si

aiser 50 Mancare) (1 Portie).
IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Pulpa de Pui Superioara -
20g (1 Portie);

REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV=2

i ':“ |PMN Geal Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie).
Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie);
T Cina__Jl_IPMN SANA -330ML (1 Portie);

7BC ADULT - TOTAL EFECTIV=49
[PMN Ceal Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza
rda 50g (1 Portie); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Masline

Eupliment 1 “ IPMN Crenvursti 47g (1 BUC); IPMN Mustar 10g (1 Portie);

Pranz ll IPMN Supa de Pui 300ml / 120g (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie); IPMN Camati s

1wtp//192.168.100.2/ lipocrate/Nutrition/Menu/ todayMenu.aspZstrizalD=1 &menuDate=24/03/2026 3412
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IKkaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie),

2

Page 2 of ¢

IPMN Prajitura Magura (1 BUC);

IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Branza Fagaras
120g (1 Portie):

1

Cina

80g (1 BUC); IPMN Pulpa de Pui Superioara -

TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV = 5
IPMN GCeai Fructe cu indulcitor 250mli (1 Portie);

[PMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza

" ﬂmic rda 50g (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN
) m - 20g (1 Portie):

Supliment 1 IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Pranz IPMN Supa de Pui 300ml / 120g (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie); IPMN Pulpa

|lporc 40g si Fleica Porc 409 (mancare) (1 Portie),

Supliment 2 IPMN Prajitura Magura (1 BUC); =L

Cina IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Pulpa de Pui Superioara -

120g (1 Portie);

COMUN - TOTAL EFECTIV = 102

Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie);
i rda 1 Portie); IPMN Sunca de Pui

Pranz

iser 50/50g (Mancare) (1 Portie);

IPMN Unt 10g Portionat (1
1 Portie): IPMN Paine cu Sare 30

IPMN Supa de Pui 300mi / 120g (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g

CATA); IPMN Branza
1 BUC);

(1 Portie); IPMN Camati si

BU
0;

Cina

120g (1 Portie);

IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Branza Fagaras 180g (

w
1 BUC); IPMN Pulpa de Pui Superioara -

COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV=0

IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN
(1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); Ceal

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Sugliment 1

Pranz

Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Ou de gaina Fiert 60g
de Fructe 250 mi (1 Portie);

_ﬂﬂ
IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa
| dezosata 1buc 11332 Portie);

IPMN laurt 200ml (1 BUC);

imm e P avbafi 28NA (1 Dartia):

Supliment 2
Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie); |
COPIIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV=2
Mic JPMN Ceal Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza
dejun rda 1 Portie); IPMN Sunca de Pui 1 Portie); IPMN Paine cu Sare 1 1 BUC);
Supliment 1 IPMN laurt 200211 (1 BUC):
Praig IPMN Supa de Pui 300mi/ 120g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN
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; IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC). IPMN Pulpa de Pui Superioara -
Cifa  }4909 (1 Portie);

DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV = 13

ODAl - 1Y s
r Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza
dejun rda 50g (1 Portie): IPMN Ou de gaina Fiert 1 BUC): IPMN Paine FARA sare 150q (1 BUC):
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie):

P IPMN Supa de Pui 300mi / 120g (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie); IPMN Pulpa
ranz _loore 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie);
IPMN SANA -330ML (1 Portie);

ﬁi
: IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC). IPMN Pulpa de Pui Superioara -
Cina 20q (1 Portie);

HEPATIC - TOTAL EFECTIV=2

Supliment 2

Mic TPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza
dejun rda 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 80g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC),

Supliment 1

IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
Prane IPMN Supa de Pui 300mi / 120g (1 Portie); IPMN Puipa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie); IPMN Piure
de Cartofi @aﬂPom@):
IPMN SANA -330ML (1 Portie);
IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC), IPMN Pulpa de Pui Superioara -
20g (1 Portie);

MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=2

IPMN Ceal Fructe cu indulcitor 250mli (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN Branza
rda Portie), IPMN Sunca de Pui 509 { Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1BUC). __ .
IPMN Supa de Pui 300mi / 120g (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui
dezosata 1buc 110g (1 Portie):

Supliment 2
Cina

riie); IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Pulpa de Pui Superioara -

IPMN Mamaliga 120g (1 Po

Cina 4709 (1 Portie);
NEOPLAZICI ADULT! - TOTAL EFECTIV=6
Mic IPMN Ceal Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie): IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN Branza
ejun rda 50g (1 Portie); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC);
Supliment 1 IPMN Crenvursti 47g (1 BUC); IPMN Mustar 10g (1 Portie);

Ptz IPMN Supa de Pui 300ml / 120g (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie); IPMN Carnati si
aiser 50/50g (Mancare) (1 Portie):

IPMN Prajitura Magura (1 BUC),

IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Pulpa de Pui Superioara -
120g (1 Portie);

TBC COPIl - TOTAL EFECTIV=3
Mic LJ IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza
dejun rda 50g (1 Portie); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC),

IPMN Crenvursti 47g (1 BUC): IPMN Mustar 10g (1 Portie),

e j
Do IPMN Supa de Pui 300ml / 120g (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie); IPMN Carnati si
iser 50/5 ancare) (1 Portie);

IPMN Prajitura Magura (1 BUC);

Supliment 2

Cina

Supliment 1

Supliment 2

1ttp://192.168.100.2/Hipocrate/N utrition/Menu/todayMenu.aspZstrizalD=1 &menuDate=24/03/2026 3/24/2
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Cina IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC) IPMN Pulpa de Pui Superioara |
"|2C|g (1 Portie)

MEDJ'CI' TOTAL EFECTIV = 10 10

Mie [ IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); TPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA) |PMN Branza .—.
dejun____|Mrda 50g (1 Portie) IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie) IPMN Paine cu Sare 300g (1 1 BUC) ==

Prany IPMN Supa de Pui 300mi / 120g (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portia) IPMN Carnati si |
_"1AN¢  JKaiser 50/50g (Mancare) (1 1 Portie): _ |

Cina =1 IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC} IPMN Pulpa de Pui Super!cara
___jp20g (0 Portie);

CANT.‘HA FEL1 - TOTAL EFECTN 10

——————————
|

CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV= 5

Pranz I I1PMN Varza Cauta Sir ‘r\pla 300g (1 Portie): IPMN Camati si Kaiser SOTE}TJg_t:Mar‘.care] (1 Portie) IPMN
2% |Paine cu Sare 150g | 1 BUC)

PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV =35

ALIMENTE
[Micdeun |+[BANANE Sy —)[05][KG_] » [BRANZA DULCE DE VA
»[Gem-20g e l[—‘_U BUC ﬁ sline dietetice fara sar

«[Oudegaina _____ = — 1 5] Buc] [Sunca din piept de pui/ct
. [UNT 10 GR 82 =|[263 [ BUC | * [Urda 1kg ambalaj in vid_

[Supliment 1] . [BRANZA COTTAGE ELIGHT _ ' . BUC] £ F‘ire__mwust.
2. [laurt 200mi__ 2|[BUC] « [MUSTAR
o - SANA 330ml J[ g '13_U£J
IS_L_.[._'_h!_‘ner‘ti' [PRAJITURA SIMILAR ¢ CU MAGURA DIVERSE SORTIMENTE j| 70 [[BUC] 2 [SANA 330mi :
Intocmit:
As. Dietetic

ttp://1¢
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

Page 1 of ¢

-

MENIUL ZILEI

In data 25/03/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =

[

COPII 3-16 ANl - TOTAL EFECTIV=9

[ Wie Ceal de Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Eugenia 25g (1 BUC),
dejun PMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie);
Supliment IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie),

1=Pranz IPMN Lasagna 2503 §1 Ponlazz IPMN Ciorba De Vita 300ml / g (1 Portia);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);

[E Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); |

DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV=6

Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Ceai Fructe cu
dejun ndulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Salam Victoria 1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie).
Supliment IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);

1
Pranz IPMN Lasagna 250g (1 Portie); IPMN Ciorba De Vita 300ml / 1 Portie);
Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
- Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie),

INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=4

Mic Ceal de Fructe 250 mil (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 150g (1
| dejun BUC!- IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie), IPMN Cascaval ﬁﬁ Portie);
[ Pranz IPMN Lasagna 250g (1 Portie). IPMN Ciorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie):
5 Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie), IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); |
I! REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV =3

s Mic IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie);
Jun S ——— —_—

‘ Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Cina IPMN laurt 200mi (1 BUC); IPMN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Portie);

! TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 53

Mic |k Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 300g (1 |
dejun

UC); IPMN Salam Victoria 1 Portie); IPMN Cascaval 1 Portie);

Supliment IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie),
-
Pranz IPMN Lasagna 250g (1 Portie), IPMN Ciorba De Vita 300mi/50g (1 Portie);

Supliment

IPMN SANA -330ML (1 Portie);

’ 1tip:/192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menw/todayMenu.asp?strizalD=1& menuDate=25/03/2026 3/26/20
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2 ————
Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); ‘
| TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV = 6 y ol m filla, =
| - Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Eugenia 25g (1 BUC);
e Mic PMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Branza Cas de Vaci
jun (1 Portie):
Supliment IPMN Branza Mozzarella 125g buc (1 Portie);
1
Pranz IPMN Lasagna 250g (1 Portie); IPMN Ciorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie):
IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Fuplimeﬂt
Cina

IPMN Pulpa Infericara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250q (1 Portie);

COMUN - TOTAL EFECTIV = 106

Mic Ceal de Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 300g (1
dejun UC); IPMN Salam Victoria 50g s1 Portiel: |PMN Cascaval & 51 Poniol;
Pranz IPMN Lasagna 2 1 Portie); IPMN Ciorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie); |
Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie), ,
COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV=0
Mic IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1 Portie);
dejun PMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie);
upliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);
1
e # ———
Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa
nferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);
Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
2
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Duice 200g (1 Portie),
COPIIi 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV=3
Mic Ceal de Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 150g (1
dejun UC); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert
1 BUC):
Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1
ﬁ
Pranz IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie): IPMN
bllaf de Orez cu Legume 2503 (1 Portie);
Supliment IPMN laurt 200mi (1 BUC);
i Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie):
DESODAT - TOTAL EFECTIV = 56
Mic Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Eugenia 25g (1 BUC);
dejun PMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Branza Cas de Vaci
Qg ‘1 Porﬁezi [ls
Pranz IPMN Lasagna 250g (1 Portie); IPMN Ciorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie):
Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie);

DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV =13

Wtp://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menw/todayMenu.asp?strlzalD=1&menuDate=25/03/2026 3126120
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Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie). IPMN Paine
dejun ARA sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert (1 BUC),

Supliment IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
1

Pranz |IPMN Lasagna 2502 (1 Ponio;" IPMN Ciorba De Vita 300mi / 50g (1 Portie);
Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC),

2
Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie):
HEPATIC - TOTAL EFECTIV=2
Mi Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1 Portie);
dejun.c PMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);

PMN Branza Urda 50g (1 Portie),

Supliment IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
1

e~ ————————————
IPMN Ciorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui

Pranz osata 1buc 110{(1 Portie);

E)Iiment IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie).
MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=1
Mic Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATAY); IPMN Paine cu Sare 300g (1

dejun UC); IPMN Eugenia 25& s1 BUC!'i IPMN Sunca de Pui SQ 51 Poniez'l IPMN Branza Urda 50g 51 Podie!;

Prane IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); iPMN Ciorba De
\Vita 300ml / 50g (1 Portie);

Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie);
NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=6 s
Mic Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1 Portie);

dejun PMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie). IPMN Cascaval 50g (1 Portie),

Supliment IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie),
1

Pranz IPMN Lasagna 250g (1 Portie), IPMN Ciorba De Vita 300mi / 50g (1 Portie);
Supliment IPMN laurt 200mi (1 BUC);
A

— — - )
Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie). IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie).
TBC COPIl - TOTAL EFECTIV=3 e o v
Mic Ceal de Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Eugenia 25g (1 BUC),
dejun PMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Cascaval 1 Portie);

?upllmenl IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie);
e

Pranz IPMN Lasagna 2509 (1 Portie); IPMN Ciorba De Vita 300mi / 50g (1 Portie);

iEupliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);

[ Cina IPMN Pulpa Infericara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie);

1tp://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menuw/today Menu.asp?strlzalD=1&menuDate=25/03/2026 3/26/20:
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MEDICI - TOTAL EFECTIV=9

Mic | Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUGATA). IPMN Paine cu Sare 300g (1
dejun____ BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Cascaval SDg (1 Portie). 4
Pranz | ] IPMN Lasagna 250g (1 Portie). IPMN Clorba De Vita 300mi / 50g (1 Portie); |

ng'q_;ji IPMN Pulpa Infericara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Pcme1
CANTINAFEL 1 - TOTAL EFECTIV=9

CANTJ‘NA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=6
Prar‘z |__IPMN Lasagna 250g (1 Portie), IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC):

PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV=1

[ Ceal de Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Salam Victoria 50g (1 i
Mic |Ecr‘se] IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Branza Mozzarelia 125g

dejun uc (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN laurt 200mi (1 BUC); IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1
! | e R S

¢ -

|
Supliment 'l IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie),

h

Supliment H‘ IPMN SANA -330ML (1 Portie)

ALIMENTE
[Mic dejun_| + [BANANE [ 315]K 2 [Branza smantana tip fagaras - 2009 __
» [BRANZA COTTAGE LIGHT ] | agg « [BRANZA DULCE DE VACI g
. B'ar]__za telemea de vaci [ 390.9)KG | +[Cas de vaci T
CASCAVAL _]1 83.9][KG | *{CROISSANT =y} i
' 'TEUGENH EESEE B | Bu_] 1.[Gem-20g ;
. |laurt 200mi 14 BUC. 12. | Miere de albine - 209 3 =
1. [MOZZARELLA __ e T 'KG | w[MUSTAR
1. | Ou de gaina _ ] '_' '3378}{BUC] fPRAmqu SIMILAR CU MAGURA DIVERSE
w. [SALAM DE BISCUITI _ 4] BUC| ».[SALAM VICTORIA :
1. | Sunca de porupasare 397.2||KG | .| Sunca din piept de pui/curcan _”
#.[UNT 10GR82 J 12427)[BUC| 2 [Urda 1kg ambalaj in vid =
[Supliment 1) + [Branza smantana tip fagaras - 2009 [_450 BUC| [BRANZA COTTAGE LIGHT
».[CROISSANT ___ 4 [ 48] BUC| «[MOZZARELLA
s [MUSTAR 58.3) BUC| +|SALAM DE BISCUITI e
. [SALAM VICTORIA [ 20.15][KG
F:J D I-r‘mnl 2] ¢ [Brar\za sr‘r\amar\a tip fagar-ls - 2009 I' 631 I&(_ii 2.|CROISSANT
. {laurt 200ml | 583 BUC| «[MOZZARELLA =%
s [SANA 330m| : [ 246]BUC]

Intocmit:

A
As. Dietetician
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI
In data 26/03/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =
B i

COPIl 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV=8
] e | 1PMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie). IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Telemea |

ejun 1 Portie): IPMN Miere - 20g (1 BUC): IPMN Paine cu Sare 1 1 BUC): IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); |
| iupliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
| 0

IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie), IPMN Musaca de Cartofl cu Porc 300g (1 Portie); IPMN Salata de

Pranz \/orza 150g (1 Portle): s

Eupliment IPMN Croissant 60g (1 BUC);

| [ Cina PN Mancare de Fasole verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie);

DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV=5
Mic JPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1
dejun UC); IPMN CEAI DE MENTA (1 Portie), IPMN Sunca de Pui (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
1

IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g (1 Portie); IPMN Salata de

Pranz \/acza 150g (1 Portie);

upliment IPMN laurt 200mi (1 BUC);
2
= o n —-==,—u=_=$
Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pul 80g (mancare) (1 Portie);
INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=4
[ IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mil (1 Portie), IPMN Unt 10g Portionat (
1 Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 1
\ Pranz IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Partie); IPMN Musaca de Ca
arza 150g (1 Portie)
_Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie),
REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV=23

Wie IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie);

,_..un_—_ =ﬂ=ﬁ_-
| Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300mi (1 Portie); IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Cina IPMN laurt 200mi (1 BUC): IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie);
TBC ADULT - TOTAL EFECTIV =51
IPMN Ceal Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Telemea
g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Cascaval 50g (1 Portie);
PMN Sunca de Pui 50qg (1 Portie),

1 BUCATA), IPMN Branza Telemea
Dg (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie).

rofi cu Porc 300g (1 Portie); IPMN Salata de

Fuplim&nt IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Mustar 10g (1 Portie);
.

-ﬁﬁ
" Prasz IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g (1 Portie); IPMN Salata de
1 Varza 1502 (1 Portie);

itp://192.168.100.2/H ipocrawNutritionchnu-‘lodameu.asp?su'lzaID"1&menuDale=26!03f2026 3/26/21
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Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

2 M
Cina || IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie):

TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV =5

1PMN Ceal Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie): IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Miere - 20g (1
(1 BUC); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g

Supliment IPMN Croissant 60g (1 BUC);
1

IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); 1PMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g (1 Portie); IPMN Salata de
Varza 150g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Pranz

2 #
Cina JPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie):
COMUN - TOTAL EFECTIV = 109
i IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Telemea
dejun'c 0g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Eugenia 25g (1 BUC) IPMN

unca de Pui 50g (1 Portie);

Pranz IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g (1 Portie): IPMN Salata de
Varza 1500 !1 Portie);

Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie);
COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV=0

IPMN Paine cu Sare 150g (1
UC); Ceai de Fructe 250 ml

BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA):

IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1
1 Portie); |

PMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie):

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

ﬂ —
Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300mi (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui
gdezosata 1buc 110g (1 Portie):

upliment IPMN taurt 200mi (1 BUC);

[ cina IPMN Pilaf de Orez cu Lequme 250q (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dez 1buc 11 1 Portie);
COPIll 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV=2
Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Miere - 20g (1
dejun UC): IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Sunca de Pui 50g (1
ortie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

p IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi
i (1 Portie);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
2

M

Cina IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie);
DESODAT - TOTAL EFECTIV = 54

Mic IPMN Ceal Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie);

dejun UC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60
1 BUC): IPMN Croissant 1 BUC);

Prani IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Musaca de C
Varza 1 1 Portie):

w— ————
Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie);

IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Miere - 20g (1

artofi cu Porc 300g (1 Portie); IPMN Salata de

p://192.168.1 00.2/Hipocrate«’Nutrition/Menu/todayMenu.asp?strlza[D= 1&menuDate=26/03/2026 3/26/2
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DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV=13
Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1
dejun ortie); IPMN Ou de gaina Fiert 603 ‘1 BUC); IPMN CEAI DE MENTA ‘1 Podle}:

Supliment IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
1

Pra IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g (1 Portie). IPNrN Salata de
" |Varza 150g (1 Portie);

‘Supliment IPMN laurt 200mi (1 BUC),
R

Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g Lﬁ"Lor&o); IPMN Piept ﬁl"ul 80g (mancare) (1 Portie);
HEPATIC - TOTAL EFECTIV=2

Mic IPMN Ceai Fructe cu induicitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine FARA sare
sojun 150g (1 BUC); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1
UC):

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi
Pranz Jpsog (1 Portie);

upliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);

[ Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie);
MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=1 —
Mic ' IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Dulce
dejun

aci 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1
UC): IPMN Croissant 60g (1 BUC);

Pranz IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Eom); IPMN Pulpa de pui dezosata -
150g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 2 1 Portie); A
Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie):
NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=7
Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Telemea
ejun 1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC): IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

pranz | IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 3009 (1 Portie); IPMN Salata de
Varza 150g (1 Portie);

guplimem IPMN Croissant 60g (1 BUC);

Cina IPMN Mancare de Fasocle Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie);
TBC COPIl - TOTAL EFECTIV=4 I
Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Telemea

dejun soﬂ ‘1 Poniezi 1PMN Miere - 29 ‘1 BUCIi IPMN Paine cu Sare 1503 (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

Braviz IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g (1 Portie); IPMN Salata de
arza 150g (1 Portie);

guplimont IPMN Croissant 60g (1 BUC);

rltp;// 192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menw/todayMenu.asp?strlzal D=1&menuDate=26/03/2026 3/26/202
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Cina || IPMN Mancare de Fasole Verde 2509 (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie)
MEDIC! - TOTAL EFECTIV=0

Mic ws IPMN Ceail Fructe cu indulcitor 250ml (1 Porhe) IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA) [PMN Branza Telemea
Dg (1 Portia); IPMN Paine cu Sare 3009 ( (1 BUC); IPMN Miere - 209 {1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie)

ceun
4

IPMN Ciorba. Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g (1 Portie); IPMN Salata de
Varza 150g (1 Portie)

Cina | PMN Mancare de ) Fasol le Verde 2“09 (1 Portie); IPMIN_ IPMN P;ept Pui 80g (mancare) (1 Poma S

CANTINAFEL 1 - TO TAL EFECTIV = 0

Pranz

CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTJ’V= 0

iBMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g (1 Porte); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Salata de Varza
|150g (1 Portie);
PROBA ALIMENTARA - TOTAL N
IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 (1 BUCATA); IPMN Branza Telemea |
|50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC): IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie); IPMN Branza Fagaras
[180g (1 BUCY; IPMN Croissant 60g (1 BUC): IPMN Branza Duice Vaci 50g {1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g

Pranz

Mic

dejun b4 BUC): IPMN laurt 200mi (1 BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Mustar 10g (1 Portie); IPMN
____|Cascaval 50g (1 Portie); IPMI\- bunca de Pui 50g (1 Portie); 1Y
ALIMENTE
ic dejun_| +[BANANE == — [ 11.25)[KG | * [Branza smantana tip f. fagara
1. [BRANZA COTTAGE LIGHT E J___15)BUC]| «[BRANZA DULCE DE VACI
|Branza 'e_lemea de vaci _ i “§141.75][KG | + [CASCAVAL :
v L_gssam = — ||__840]BUC] *|EUGENI
o [laurt 200mi 1
. [MUSTAR 5 | el
" [pamrum TURA SIMILAR CU MAGURA DIVERSE SORTI SORTIMENTE |75/ BUC] 4 [SALAM VI CTO"R
S.mca de porc/pasare 5 T Il _36.¢ 85 (KG | ‘bunca din [Jll'.'l.vl_'db puifcurc
" ‘L_NT I0GR82 ' [ 4355 BUC|
"Supliment 1) * [Branza smantana tip fagaras - 2009 — | 383] BUC]| »[BRANZA COTTAGE LIGH
1. [CROISSANT —__75lBUC] «[MUSTAR 3
s. [SALAM VICTORIA = [ 38.25(KG |
"Supiment 2| + | Branza smantana tip fagaras - 200g ) |_se0jBUC| 2[CROISSANT ________
. [laurt 200mi ) == 300)| BUG] * [SANA 330mi_ =
Intocmit:

As. Dietetician
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI
In data 27/03/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =

L& ]
COPIl 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV=6
M IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN
dejunic Sunca de Pul 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1
Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
1

Prin IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie), IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN
fanZ lsalata de Varza 150g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie);

Supliment IPMN Croissant 60g (1 BUC),

[ Cina || IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Eortie); IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie);
DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV=4

M PMN Ceal Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN
dejunlc Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1
BUC);

| [Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
| 1

IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Eonie); IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Bﬁie}: IPMN

' | Pranz fsaiata de Varza 150g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie);
Supliment IPMN Branza Mozzarella 125g buc (1 Portie),
2
Cina IPMN Pulpa de Pui Supericara - 120g (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie);
| INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=1
| | Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN
dejun unca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1
Pran IPMN Chiftele Marinate Porc1209 2buc (1 Portie); IPMN Pilaf cu Cuupercl 300g (1 Portie); IPMN
= 3 de le -300ml (1 P
Cina IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie). IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie), |
REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV=4
Mic SDiE : ; i >
l ieion | IPMN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Porti); Ceai de Fructe 250 mi (1 Porte)
r Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); IPMN SANA -330ML (1 Portie):
' Cina IPMN laurt 200mi (1 BUC); IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie),

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 57

i‘l ittp://192.163.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/todayMenu.asp?strlzal D=1 &menuDate=27/03/2026 3/26/20.
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Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN
dejun unca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1
ortie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN

ans ISalata de Varza 1 1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Mozzarella 125g buc (1 Portie);

2
Cina IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie);
TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV=3
Mic IPMN Ceal Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN
dejun ranza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert

(1 BUC); IPMN Gem - 20g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
1

IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN

Pranz fsaiata de Varza 150g (1 Portie), IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Mozzarella 125g buc (1 Portie);
2

Cina IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie);
COMUN - TOTAL EFECTIV = 105

I

ls IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN
P
IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN
Salata de Varza 150g (1 Portie), IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie),
COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV=1
Mic IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Ou de gaina

de;u'!lc unca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1
Pranz |
dejun lert 1 BUC); IPMN Branza Urda 1 Portie); Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie);
|
:

ortie);
Cina IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie), IPMN Mancare de Spanac 2509 (1 Portie);
Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

1

Brais IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN
iPulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

Supliment u IPMN laurt 200ml (1 BUC),
2

Cina__|| __IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250q (1 Portie): IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);
COPIIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV=3

’S IPMN Ceai Fructe cu induicitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN

P

dej u':ic unca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1

ortie);

1tp://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menw/todayMenu.asp?strlzalD=1&menuDate=27/03/2026 3/26/202¢
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?upﬁmer\t IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

p IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Pulpa de
e @i dezosata -150g (1 Portie);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);

2
Cina IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie),
DESODAT - TOTAL EFECTIV =48
\ Mi IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mli (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN
ai 01 Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert
| peiun 1 BUC): IPMN Gem - 20g (1 Portie);
P IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN
i 1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); |
[ Cina || IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); ,
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV =11
Mi IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN
" 'unlc ranza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC), IPMN Paine FARA sare
el 150g (1 BUC);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
1

Pran IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN
% |salata de Varza 150g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie).
Eupliment IPMN Branza Mozzarella 125g buc (1 Portie);
[_Cina IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac 2509 (1 Portie);
HEPATIC - TOTAL EFECTIV=2
Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN
; Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare

pejun 150g (1 BUC);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

Diany IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie); IPMN Supa de
ume -300mi (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Mozzarella 125g buc (1 Portie);

Cina IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie);
MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN

Helun nza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 80g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare
) 150 (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC);
Pranz IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie); IPMN Supa de
ume -300m! (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);
Cina IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie);

NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=4

tp://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/today Menu.asp?strlzalD=1&menuDate=27/03/2026 3/26/20;
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dejun unca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1

Mic “s IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN
Portie):

Supliment “ IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

—_— . ———————
IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN

Pranz |is.iata de Varza 150g (1 Portie): IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie);

upliment IPMN Branza Mozzarella 125g buc (1 Portie);
2

Cina__J|__IPMN Pulpa de Pul Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie).
TBC COPIl - TOTAL EFECTIV=2

Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN
dejun unca de Pui Qg ‘1 Portbezi' IPMN Cascaval SQ 51 Pomez'I IPMN Paine cu Sare 15gg ‘1 BUCZ:

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

———— W
P IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN
alata de Varza 150g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie).

Supliment IPMN Croissant 60g (1 BUC);
2

, Cina IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie),
MEDICI - TOTAL EFECTIV=11

TPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN

dew“g'" kunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1
ortie),

IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie), IPMN
alata de Varza 150g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie);

IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie);
CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV =11

CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=23

Bhis “S IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN
alata de Varza 150g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);

PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV = 1
| mic |l 1PMN CeaiFructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN |
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1 | Cas de vaci 12.85||[KG | «|CASCAVAL | 0.1|KG
s. [CROISSANT ___1][BUC] «[Gem-20g J[_52]BUC
v. [laurt 200ml i [ 1][BUC] e [Miere de albine - 20 g 1]BUC
». [Ou de gaina E——— I~ 67)(BUC| . [Sunca din piept de pui/curcan [ 9.7 [KG
1. |UNT 10 GR 82 1 260] |BUC]| 12 [Urda 1kg ambalaj in md ] 0.05 [K
[Supliment 1] 1 'B'anva smantana tip ‘agaras 200g] 94] 8UC|
Supliment 2| 1. [CROISSANT . | 8llBUC] 2[laurt200mI __afBuc
3 [MOZZARELLA [10.25]|KG I

Intocmit:

As. Dietetician
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI

In data 28/03/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =

COPIl 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV=3

IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Salam Sasesc 50g (1
ortie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC): IPMN Branza Telemea (1 Portie);

Supliment IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie),
1

e
Prenz IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie), IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); IPMN Carnali si Kaiser
50/50g (Mancare) (1 Portie), IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie),

Supliment IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 mi (1 Portie);
2

Cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);
DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV=5

Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 1509

: 1 BUC); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN CEAI DE MENTA (1 Portie). IPMN Branza Telemea
o 50g (1 Portie);

upliment || IPMN SANA -330ML (1 Portie);
1

Phas IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc
40g si Fleica Porc 40g {mancarg (1 Portie):

Supliment IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
2

Cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 F-’Erlie}:
INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=68

IPMN Ceai Piante 250 mi (1 Portie), IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Salam Sasesc 50g (1

ortie); IPMN Gem - 20g (1 Portie), IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1
. IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie);

IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); IPMN Camnat si Kaiser
50/50g (Mancare) (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie):

__Cina_J__IPMN Tocanita de Legume 2509 (1 Portie), IPMN Pulpa Inferioara Pui 1a Cuptor 1203 (1 Portie).
REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV=4
Mic IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie), IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN SANA -330ML
dejun 1 Portie);
Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300mi (1 Portie).
Cina IPMN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Portie): IPMN laurt 200ml (1 BUC);

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 57

Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie), IPMN Paine cu Sare 300g (1
i UC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe cu
induicitor 250mi (1 Portie);

i

| wtp://192,168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/todayMenu.asp7strizal D=1&menuDate=28/03/2026 413120
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Supiiment | oy Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie):

-
Pranz IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); IPMN Carnati si Kaiser

wsgg gMancare) (1 Portie);

Supliment IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 mi (1 Portie);
2

Cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV=8

Mic IPMN Ceai Piante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA). IPMN Branza Cas de Vaci
e (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Biscuiti
il crema 80g (1 t) (1 Portie):

Supliment IPMN Croissant 60g (1 BUC);
1

Pranz IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si
leica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);

Supliment IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 mi (1 Portie);

2
Cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);
COMUN - TOTAL EFECTIV =98

IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1
BUC); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN

IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Jahnie de Fasole 250g (1 Portie), IPMN Camati si Kaiser
/! ancare) (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);

“IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);
COPIl 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV = 2

IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1 Portie);
IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Branza Urda 1 Portie); Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie):

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa

Pranz linferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

LSupliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
2

Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 2509 (1 Portie):
COPIIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV=2

Mic IPMN Ceai Plante 250 mI (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Salam Sasesc 50g (1
dejun ortie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1

BUC); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie):

ISupliment IPMN Eugenia 25g (1 BUC);
1

Prane IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Pilaf de

rez cu Legume 250g (1 Portie);

Epliment IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 ml (1 Portie):
|
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|__Cina || IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); |
DESODAT - TOTAL EFECTIV =41

Mic IPMN Unt 10g Port!ona.t ‘(1 BUCATA); IPMN Ou de gaina .Fien 60g (1 BUC); IPMN Pa@ne FARA sare

dejun 300g (1 BUC): IPMN gscuql cu crema 80g (1_pachet ) (1 Portie); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie);
[IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie);
Priins IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Iahnie de Fasole 250g §1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si
leica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Salata de Varza 1 1 Portie);
Cina

IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie):
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV =12

Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 ﬁJCATA): IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare
dejun 150g (1 BUC); IPMN CEAI DE MENTA (1 Portie); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie);

Supliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);
1

Brts IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc
409 si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);

2
Cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMNT’ulga Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);
HEPATIC - TOTAL EFECTIV=1
Mic IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Cas de Vaci
dejun Og (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Bisculti
crema Bigm”het ) (1 Portie);

Supliment IPMN Croissant 60g (1 BUC);
1

Frat IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Pilaf de

|Orez cu ngume 25% (1 Portie);

Supliment IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 ml (1 Portie);
2

Cina IPMN Tocanita de Legume 2509 (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (ﬁ’ome):

MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Cas de Vaci

dejun Og (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g
> (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC);

IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie), IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui
Superioara - 120g (1 Portie);

IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa
NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=4
Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam de Vara 50g (1

dejun ortie); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Branza Telemea SQ (1 Pomq‘

1Suplimem IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);

Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie).

Prare IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); IPMN Camati si Kaiser
50/50g (Mancare) (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);

F?upliment IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 ml (1 Portie);

Cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie): IPMN Pul Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);
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TBC COPII - TOTAL EFECTIV =2

& IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Salam Sasesc 509 (1
“  |Portie): IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC): IPMN Ou de gaina Flert 80g (1

BUC); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie): L

Supliment IPMN Biscuiti cu crama 80g (1pachet ) (1 Portie); ‘
1

dejun

Pr. ] IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie). IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); IPMN Carnati si Kaiser |
N2 501509 (Mancare) (1 Portie). [PMN Salata de Varza 150g (1 Portie); |

Supliment I IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 mi (1 Portie):
2

|_Cina || _IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie): IPMN Pulpa Infericara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);
MEDIC| - TOTAL EFECTIV=9

Mi IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie), IPMN Paine cu Sare 300g (1 |
oiun  [IBUC); IPMN Gem - 20g (1 Portie): IPMN Ou de gaina Fiert 80g (1 BUC); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor
o 250mi (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie): - )
Pranz IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); IPMN Salata de Varza
| " 11509 (1 Portie): IPMN Camnati si Kaiser 50/50q (Mancare) (1 Portie)
Cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);
CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=9
= 5]

CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=9

I

1
PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV = 1

IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN Gem - 20g (1 Portie), IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);]
Mic IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie): IPMN Compot Fructe Fara
dejun ahar adaugat 360 ml (1 Portie); IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie); IPMN Biscuiti cu crema 80g
1pachet ) (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN SANA -330ML (1 Portie); IPMN Croissant 60g (1
_IBUC): IPMN Napolitane 50g (1 Portie); IPMN Branza Duice Vaci 50g (1 Portie):

ALIMENTE
Mic dejun 1. | BANANE 1| KG 2| BISCUITI CU CREMA
s [BRANZA COTTAGE LIGHT 1)[BUC] «[BRANZA DULCE DE \
+ [Branza telemea de vaci 9.25/KG | &[Cas de vaci 2
7. |COMPOT FRUCTE FARA ZAHAR 051BUC| o|CROISSANT
s | EUGENII 1J{BUC| . [Gem-20¢g
"-_NAPOLITANE 495/|KG | 12| Oude ggina
3. | PRAJITURA SIMILAR CU MAGURA DIVERSE SORTIMENTE 1][BUC | w[SALAM DE VARA
18. | Salam similar Sasesc B.85|| KG | 1. SANA 330mi
. {UNT 10 GR 82 250 [ BUC | .| Urda 1kg ambalaj in vit
(Supliment 1| +[BISCUITI CU CREMA, S5IBUC| 2 |Branza smantana tip fe
3| BRANZA COTTAGE LIGHT \ 61)|BUC| «[CROISSANT
«[EUGENI ' 2)BUC] «[SANA 330mi
[Supliment 2] + [BRANZA COTTAGE LIGHT . 1Z}BUC| =[COMPOT FRUCTE FA
3 | laurt 200mi % . & 2|lBUC
Intocmit:

As. Dietetician
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA %~

Page 1 of

|

MENIUL ZILEI
In data 20/03/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =

COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV=3

Mi IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Sunca de
R ejun“’ orc 50g (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie):
|

PMN Paine cu Sare 15@ (1 BUC);

Supliment IPMN laurt 200mi (1 BUC);
1

Sranz IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui

Superioara - 120g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
2

Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);
DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV=5 A
Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza

dejun Urda 50g (1 Portie); IPMN Omleta cu Ardei (100g AOP) (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC),
" PMN Sunca de Porc 50g (1 Portie);

Supliment IPMN laurt 200mi (1 BUC);
»

Pranz || . PMN Supa de legume -300mi (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie), IPMN Varza
Calita Simpla 300g (1 Portie);

Euplimeﬂt IPMN Branza Mozzarella 125g buc (1 Portie);

| [_Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie).
INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=68 =15
F IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA): IPMN Sunca de

orc 50g (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie);

IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);

Pranz ! IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui
uperioara - 120g (1 Portie):
Cina E IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie):

REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV =3

dejun

’ eju“:ic IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); Ceal de Fructe 250 mi (1 Portie);
Pranz || IPMN Supa Crema De Legume 300m! (1 Portie), IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Cina IPMN laurt 200mi (1 BUC); IPMN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Portie):

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 58

| Mic IPMN Ceai Fructe cu Indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Sunca de
i belun orc 50g (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Biscuiti cu
| ] ema B0g (1pachet ) (1 Portie):
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Supliment | IPMN laurt 200ml (1 BUC);
h

—_— ——— e —
Pran IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui
"8z lisuperioara - 120g (1 Portie):

Supliment IPMN Crenvursti 47g (1 BUC); IPMN Cascaval 50g (1 Portie),

r Cina IPMN Budinca Macaroane Br Duice 200g (1 Portie):
TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV=5

Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza
dejun rda 50g (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Omleta cu Ardei (100g AOP) (1 Portie);
IPMN Biscuiti cu crema 80g (1 et ) (1 Portie);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
1

——————

Pranz IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui
{Superioara - 1203 (1 Portie);

ISupliment IPMN Branza Mozzarella 125g buc (1 Portie);

2
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);
COMUN - TOTAL EFECTIV = 96
Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Sunca de
: Porc 50g (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Biscuiti cu
isjun ma 80g (1pachet ) (1 Portie):

IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui
erioara - 120g (1 Portie):

1 Portie);

COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV=2
Mic IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Ou de gaina Fiert 60g
dejun 1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie): Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie):

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

Prenz IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 2509 (1 Portie); IPMN Pulpa Pui
dezosata 1buc 110g (1 Portie);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
2

Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

COPIIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV = 2

IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN Sunca de

dejun orc 50g (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie);
PMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
1

Prace IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Piure
e Cartofi 2 (1 Portie);

] IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Supliment
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2 ;
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);
DESODAT - TOTAL EFECTIV =44
Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine
Heiun ARA sare 300g (1 BUC); IPMN Omleta cu Ardei (1(_)09 AOP) (1 Portie); IPMN Biscuiti cu crema 80g
! 1pachet ) (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie);
Pranz IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui

uperioara - 120g (1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV =12 . .
Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza

| dejun rda 50g (1 Portie); IPMN Omieta cu Ardei (1009 AOP) (1 Portie). IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); |

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
1

IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Varza

Pranz | aiita Simpla 300g (1 Portie);

{Supliment IPMN Branza Mozzarella 125g buc (1 Portie);
2

Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie):
HEPATIC - TOTAL EFECTIV=1
Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza

rda 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie);

peln __BPMN Miere - 20g (1 BUC): IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
1

TPMN Supa de legume -300mi (1 Portie); IPMN Pulpa de Pul Superioara - 120g (1 Porte) IPMN Plure

Prang e Cartofi 250g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Mozzarella 125g buc (1 Portie);
2

Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie):
MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=1

IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza
rda 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie);

IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui
uperioara - 12 1 Portie);

Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie):
NEOPLAZICI ADULT! - TOTAL EFECTIV=4

IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Sunca de
orc 50g (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Biscuiti cu
{1pachet ) (1 Portie);

IPMN laurt 200mi (1 BUC);

= *—%
IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui
ara - 120g (1 Portie);

IPMN Branza Mozzarella 125g buc (1 Portie);

Supliment
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[__Cina ][ IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie); |
TBC COPII - TOTAL EFECTIV=2 2o i £ TS
Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Sunca de |
P Porc 50g (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Biseuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie):
Fe"l’n = IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); 2
Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC); |
1 .
i :" _ IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie). IPMN Pulpa de Pu
s {Superioara - 120g (1 Portie);
Supliment |  IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
- Se—— !
___Cina || _IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie); ]
~ MEDICI - TOTAL EFECTIV=9 I
M'_ IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Sunca de
deiun  [IPorc 50g (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Biscuiti cu
e crema 80g (Tpachet ) (1 Portie). == S
Prics IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pu:}
l Superioara - 120g (1 Portie); B = =
Cina_ || IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie); |
CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=9
CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=9
=
PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV=1
[ IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Sunca de
Mic [IPorc 50g (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie);
LG IPMN laurt 200mi (1 BUC); IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Omieta cu Ardei (100g AOP) (1
) Portie); IPMN Branza Mozzarella 125g buc (1 Portie); IPMN Crenvursti 47g (1 BUC); IPMN Cascaval 50g (1
I Portie);
=
ALIMENTE
Mic dejun | + [BANANE || 0.75][KG | =[BISCUITI CU CREMA [ 232][BUC]
» | Branza smantana tip fagaras - 200g 1JBUC| +[BRANZA DULCE DE VACI |0.15] KG
s [CASCAVAL 0.05/KG | & [Cremwusti B 10.06 | KG
*. [laurt 200m |___11BUC]| »[Miere de albine - 20 g L_1]BuC
8. | MOZZARELLA J[0.125 [ KG | 1.[Ou de gaina [ 71][BUC]
11.[ Sunca de porc/pasare | 93)]KG | «.[UNT 10 GR 82 _[251][BUC]
o 1. | Urda 1kg ambalaj in vid [12.55|KG
(Supliment 1/ +[Branza smantana tip fagaras - 200g]__ 2](BUC]| = [Taurt 200mi [ ez)BuC]
{Supliment 2| +.|Branza smantana tip fagaras - 200g 7]|BUC] 2[CASCAVAL N FX] Kt:;_
» [ Cremwusti = 3.48||KG | «[laurt 200ml __2]Buc]
& | MOZZARELLA
Intocmit:
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